




A Menü Aller. Ár BC ár Kalória
B Menü

gluténmentes, laktózmentes,
tojásmentes, cukormentes

Aller. Ár BC ár Kalória C Menü Aller. Ár BC ár Kalória

Zöldséges húsgaluska 
leves

1,3, 10
Zöldséges húsgaluska 

leves
1,3,10

Fokhagymás sült 
csirkecomb, karottás 

rizs
Kemencés mákos tészta 1,3,8,

D Menü Aller. Ár BC ár Kalória E Menü Aller. Ár BC ár Kalória F Menü Aller. Ár BC ár Kalória

Zöldséges húsgaluska 
leves 

1,3,10
Zöldséges húsgaluska 

leves
1,3,10

Krémsajtos cukkini ragu, 
párolt rizs

1,8

Rántott sajt, 
hasábburgonya, tartár

1,3,8
Rakott burgonya 

újragondolva
3,8, Gyümölcs

Sütemény Aller. Kalória

Madártej szelet 1,3,8 460 420 
kcal

1000Burgundi marharagu, 
párolt rizs

180 
kcal 
480 
kcal

1000 650 
kcal2500 1000

2025 december 15
Hétfő

2500

1500 1500

2500

180 
kcal 
680 
kcal  

180 
kcal 
950 
kcal

180 
kcal 
650 
kcal

480 
kcal1500

Fix ár

3750 3750 3750



A Menu Aller. Price BC 
Price Calorie

B Menu
 gluten-free, lactose-free,

egg-free, sugar-free

Aller. Price BC 
Price Calorie C Menu Aller. Price BC 

Price Calorie

Vegetable soup with 
meatball 

1,3, 10
Vegetable soup with 

meatball 
1,3, 10

Garlic fried chicken 
breast with carott rice

Oven-baked poppy seed 
dough

1,3,8

D Menu Aller. Price BC 
Price Kalória E Menu Aller. Price BC 

Price Kalória F Menu Aller. Price BC 
Price Kalória

Vegetable soup with 
meatball 

1,3, 10
Vegetable soup with 

meatball 
1,3, 10

Cream cheese zucchini 
ragout

1,8

Fried cheese french fries 
tartare

1,3,8
Potatoe casserole 

reimagined
3,8 Fruit

Dessert Aller. Calorie

Vanilla slice 1,3,8 460 420 
kcal

1000

Fix price

Burgundy beef stew 
with rice

650 
kcal 2500 1000

180 
kcal 
480 
kcal

3750 1500

180 
kcal 
950 
kcal

3750 1500

2500

180 
kcal 
650 
kcal

3750 1500 480 
kcal

December 15, 2025
Monday

2500 1000

180 
kcal 
680 
kcal  



A Menü Aller. Ár BC ár Kalória
B Menü

gluténmentes, laktózmentes,
tojásmentes, cukormentes

Aller. Ár BC ár Kalória C Menü Aller. Ár BC ár Kalória

Zöldséges fehérbableves 
füstölt hússal

1,3,  
10

Zöldséges fehérbableves 
füstölt hússal

1,3,  
10

Paradicsomos penne 
csirkemell csíkokkal

1,3
Tejfölös 

burgonyafőzelék, 
sertéspörkölt

1,8

D Menü Aller. Ár BC ár Kalória E Menü Aller. Ár BC ár Kalória F Menü Aller. Ár BC ár Kalória

Zöldséges fehérbableves 
füstölt hússal

1,3, 10
Zöldséges fehérbableves 

füstölt hússal
1,3, 10

Háromsajtos tejszínes 
gnocchi 

1,3,8

Szezámmagos rántott 
csirkemell, párolt rizs

1,3,8,1
2

Gyros csirke, 
hasábburgonya, saláta, 

Ezersziget öntet
8 Üdítő

Sütemény Aller. Kalória

Kiwis túrós tortaszelet 1,3,8 460 450 
kcal

1000

Fix ár

Óvári csirkemell, párolt 
rizs

720 
kcal 2500 1000

220 
kcal 
780 
kcal

3750 1500

220 
kcal 
850 
kcal

3750 1500

2500

220 
kcal 
930 
kcal

3750 1500 690 
kcal

2025 december 16
Kedd

2500 1000

220 
kcal 
640 
kcal



A Menu Aller. Price BC 
Price Calorie

B Menu
 gluten-free, lactose-free,

egg-free, sugar-free

Aller. Price BC 
Price Calorie C Menu Aller. Price BC 

Price Calorie

Vegetable white bean 
soup

1,3,  
10

Vegetable white bean 
soup

1,3,  
10

Tomato penne with 
chicken breast strips

1,3
Potato soup with sour 

cream pork stew
1,8

D Menu Aller. Price BC 
Price Kalória E Menu Aller. Price BC 

Price Kalória F Menu Aller. Price BC 
Price Kalória

Vegetable white bean 
soup

1,3, 10
Vegetable white bean 

soup
1,3, 10 3 cheese milky gnocchi 1,3,8

Sesame fried chicken 
breast steamed rice

1,3,8,1
2

Gyros chicken french 
fries salad Dressing

8 Drink

Dessert Aller. Calorie

Kiwi cheesecake slice 1,3,8 460 450 
kcal

1000

Fix price

Óvári chicken breast 720 
kcal 2500 1000

220 
kcal 
780 
kcal

3750 1500

220 
kcal 
850 
kcal

3750 1500

2500

220 
kcal 
930 
kcal

3750 1500 690 
kcal

December 16, 2025
Tuesday

2500 1000

220 
kcal 
640 
kcal



A Menü Aller. Ár BC ár Kalória
B Menü

gluténmentes, laktózmentes,
tojásmentes, cukormentes

Aller. Ár BC ár Kalória C Menü Aller. Ár BC ár Kalória

Marhacsont leves, 
csigatészta

1,3,10
Marhacsont leves 

csigatészta
1,3,10

Bácskai rizseshús 1 Finomfőzelék, sült virsli 1,8

D Menü Aller. Ár BC ár Kalória E Menü Aller. Ár BC ár Kalória F Menü Aller. Ár BC ár Kalória

Marhacsont leves, 
csigatészta

1,3,10
Marhacsont leves, 

csigatészta
1,3,10 Sajtos tejfölös tészta 1,3,8

Rántott sertésszelet, 
hasábburgonya

1,3,8 Brassói aprópecsenye 1 Gyümölcs

Sütemény Aller. Kalória

Kinder tejszelet 1,3,8 460 380 
Kcal

1000

Fix ár

Erdei gombás, csirkés, 
tejszínes tészta

610 
kcal 2500 1000

190 
kcal 
680 
kcal

3750 1500

190 
kcal  
850 
kcal

3750 1500

2500

190 
kcal 
780 
kcal

3750 1500 650 
kcal

2025 december 17
Szerda

2500 1000

190 
kcal 
720 
kcal



A Menu Aller. Price BC 
Price Calorie

B Menu
 gluten-free, lactose-free,

egg-free, sugar-free

Aller. Price BC 
Price Calorie C Menu Aller. Price BC 

Price Calorie

Beef bone soup  pasta 1,3,10 Beef bone soup pasta 1,3,10

Rice meat 1
Delicatessen fried 

sausage
1,8

D Menu Aller. Price BC 
Price Kalória E Menu Aller. Price BC 

Price Kalória F Menu Aller. Price BC 
Price Kalória

Beef bone soup pasta 1,3,10 Beef bone soup pasta 1,3,10
Cheese and sour cream 

pasta
1,3,8

Deep fied pork chop 
French fries

1,3,8 Brasso pork chop 1 Fruit

Dessert Aller. Calorie

Kinder slice 1,3,8 460 480 
kcal

1000

Fix price

Chicken and forest 
mushroom milky pasta

610 
kcal 2500 1000

190 
kcal 
680 
kcal

3750 1500

190 
kcal  
850 
kcal

3750 1500

2500

190 
kcal 
780 
kcal

3750 1500 650 
kcal

December 17, 2025
Wednesday

2500 1000

190 
kcal 
720 
kcal



A Menü Aller. Ár BC ár Kalória
B Menü

gluténmentes, laktózmentes,
tojásmentes, cukormentes

Aller. Ár BC ár Kalória C Menü Aller. Ár BC ár Kalória

Magyaros karalábéleves 1,3 Magyaros karalábéleves 1,3

Mézes mustáros 
csirkemell, párolt rizs

1,8,11 Sertéspörkölt, galuska 1,3

D Menü Aller. Ár BC ár Kalória E Menü Aller. Ár BC ár Kalória F Menü Aller. Ár BC ár Kalória

Magyaros karalábéleves 1,3 Magyaros karalábéleves 1,3 Magyaros karalábéleves 1,3

Csípős sajtfalatka, 
édesburgonya

1,8
Marhasült, 

paradicsomszósz, 
burgonyapüré

8
Rántott cukkini, 
zöldséges quinoa

1,3,8

Sütemény Aller. Kalória

Tejszines 
gesztenyekocka

1,3,8 460 380 
kcal

1000

Fix ár

Színes pulykaragu 
Quinoával

610 
kcal 2500 1000

180 
kcal 
780 
kcal

3750 1500

180 
kcal 
720 
kcal

3750 1500

2500

180 
kcal 
750 
kcal

3750 1500

180 
kcal 
560 
kcal

2025 december 18
Csütörtök

2500 1000

180 
kcal 
670 
kcal



A Menu Aller. Price BC 
Price Calorie

B Menu
 gluten-free, lactose-free,

egg-free, sugar-free

Aller. Price BC 
Price Calorie C Menu Aller. Price BC 

Price Calorie

Hungarian kohlabri 
soup

1,3 Hungarian kohlabri soup 1,3

Honey mustard chicken 
breast steamed rice 

1,8,11 Pork stew dumplings 1,3

D Menu Aller. Price BC 
Price Kalória E Menu Aller. Price BC 

Price Kalória F Menu Aller. Price BC 
Price Kalória

Hungarian kohlabri 
soup

1,3
Hungarian kohlabri 

soup
1,3 Hungarian kohlabri soup 1,3

Spicy cheese snack 
sweet potatoe

1,8
Roasted beef tomato 

sauce mashed potatoes
8

Fried zucchini vegetable 
quinoa

1,3,8

Dessert Aller. Calorie

Milky chesnut cube 1,3,8 460 380 
kcal

1000

Fix price

Colorful turkey stew 
quinoa

610 
kcal 2500 1000

180 
kcal 
780 
kcal

3750 1500

180 
kcal 
720 
kcal

3750 1500

2500

180 
kcal 
750 
kcal

3750 1500

180 
kcal 
560 
kcal

December 18, 2025
Thursday

2500 1000

180 
kcal 
670 
kcal



A Menü Aller. Ár BC ár Kalória
B Menü

gluténmentes, laktózmentes,
tojásmentes, cukormentes

Aller. Ár BC ár Kalória C Menü Aller. Ár BC ár Kalória

Babgulyás 1,3 Babgulyás 1,3

Pikáns pulykaragu, 
párolt rizs

1 Vadas csirkemell, tészta 1,3,8

D Menü Aller. Ár BC ár Kalória E Menü Aller. Ár BC ár Kalória F Menü Aller. Ár BC ár Kalória

Babgulyás 1,3 Babgulyás 1,3
Citromos édes túróval 

töltött zsemle 
vaníliasodóval

1,3,8

Rántott csirkemáj, 
Coleslaw saláta

1,3,8
Kolozsvári rakott 
savanyú káposzta

1,8 Üdítő

Sütemény Aller. Kalória

Puncs szelet 1,3,8,
9 460 420 

kcal

1000

Fix ár

Ananászos csirkemell 
sajttal sütve, párolt rizs

750 
kcal 2500 1000

320 
kcal 
720 
kcal

3750 1500

320 
kcal 
670 
kcal

3750 1500

2500

320 
kcal 

780kca
l

3750 1500 420 
kcal

2025 december 19
Péntek

2500 1000

320 
kcal 
680 
kcal



A Menu Aller. Price BC 
Price Calorie

B Menu
 gluten-free, lactose-free,

egg-free, sugar-free

Aller. Price BC 
Price Calorie C Menu Aller. Price BC 

Price Calorie

Bean stew 1,3 Bean stew 1,3

Spicy turkey stew 
Steamed rice

1
Chicken breast in hunter-

style sauce with Pasta
1,3,8

D Menu Aller. Price BC 
Price Kalória E Menu Aller. Price BC 

Price Kalória F Menu Aller. Price BC 
Price Kalória

Bean stew 1,3 Bean stew 1,3
Lemon sweet cottage 

cheese filled bun Vanilin 
sauce

1,3,8

Fried chicken liver 
Coleslaw salad

1,3,8
Cabbage casserole 

Kolozsvár-style
1,8 Drink

Dessert Aller. Calorie

Punch slice 1,3,8,
9 460 420 

kcal

1000

Fix price

Fried chicken breast 
with pineapple and 

cheese

750 
kcal 2500 1000

320 
kcal 
720 
kcal

3750 1500

320 
kcal 
670 
kcal

3750 1500

2500

320 
kcal 

780kca
l

3750 1500 420 
kcal

December 19, 2025
Friday

2500 1000

320 
kcal 
680 
kcal
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